We are like a snowflake all different in our own way
Nieuwsbrief JANUARI 2019

Met de maandelijkse nieuwsbrief wil ik je graag meenemen in de wereld van Holistic
Pulsing.

Hou de nieuwsbrief ook in de gaten voor het ontdekken van nieuwe mogelijkheden en
aanbiedingen.

Ik wens je veel lees- en ontdekkingsplezier !
Wil je de nieuwsbrief liever niet ontvangen, graag dan een korte reply op deze mail.

In navolging van de nieuwe GDPR regeling bevestig ik hierbij dat de persoonlijke gegevens heel vertrouwelijk
bijgehouden worden en enkel gebruikt worden voor het versturen van de nieuwsbrief, info omtrent Vlinderwijs en het
maken of wijzigen van afspraken.

Indien u zich hiermee niet akkoord kunt verklaren, gelieve dit per mail te bevestigen. U kunt natuurlijk steeds uw akkoord
aanpassen.

01. januari 2019

Hoe fijn dat ook een nieuwsbrief verbinding is.

Het brengt pulsing iets dichter bij jullie (maar eerlijk gezegd, niets kan tippen aan een
sessie op de pulsing massagetafel :-)).

Het brengt jullie, lieve lezers, dichterbij maar hoe ongewoon het ook klinkt, eveneens
brengt het mij dichter bij mezelf. En is dat niet wat we allemaal graag willen.

Na heel veel info omtrent de techniek, de invloeden van pulsing, de onderliggende
betekenissen enz wil ik jullie dit jaar meenemen naar de linken tussen het dagelijkse leven
en pulsen.

Toen ik op een witte morgen buiten keek, deed de sneeuw me onmiddellijk aan pulsing
denken. Alles zacht en homogeen. Opeens kunnen deze zachte kleine witte vlokjes iedereen
aanzetten om het leven te vertragen, de dingen van een andere kant laten bekijken of hoe
zachtheid ook hierin een grote ""kracht™ uitoefent.

En zag je ook de idyllische plaatjes van dik besneeuwde bomen ? Ja, ook in deze ontdekte ik
het mooie van pulsen of wat je met pulsen kan bereiken. Het kleine twijgje ""draagt’ een
pak sneeuw dat wel 5x zo dik is, wat een draagkracht. Het mooie is dat het twijgje
waarschijnlijk heel erg zou schrikken van wat het kan dragen als het zichzelf zo zou zien.

Last but not least, de koude. Al eens na gegaan hoe je houding is als je het koud hebt ? Je
krimpt een beetje in mekaar, je komt letterlijk dichter bij jezelf.

Een warme groet, Siska



